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Deze eerste nieuwsbrief van de VZO willen we graag starten met het voorstellen van het
bestuur. In de volgende nieuwsbrieven komen jullie aan het woord. Is er iets nieuws te melen
op je zorgboerderij, ben je net begonnen of open je een tweede locatie? Stuur een e-mail naar
het secretariaat en we nemen contact met je op. Het kan ook zijn dat je door ons gevraagd

wordt iets over je zorgboerderij te vertellen. Maar nu eerst het bestuur.

Reender Zuidema - Voorzitter
Ik ben Reender Zuidema, sinds 2019 betrokken bij het bestuur van het VZO.

Van betrokken bestuurslid in het eerste jaar, vervul ik nu de rol van voorzitter binnen het
bestuur. Samen met mijn collega Kimberley heb ik begin 2018 de stap gemaakt van een
loondienstverband naar zorgboer. Zorgboerderij de Tukkerij hebben wij overgenomen van
onze voormalige werkgevers. Ons team van destijds is met ons meegegaan en in de jaren
daaropvolgend hebben we dit gestaag uitgebreid.

We bieden dagbesteding voor volwassenen van maandag t/m vrijdag. Jeugdigen kunnen 7
dagen per week bij ons terecht voor dagbesteding, naschoolse-, weekend- en logeeropvang.
Er zijn 5 woonplekken beschikbaar voor jong volwassenen. Een setting waar een grote
diversiteit aan mensen zich kan ontplooien op zijn of haar tempo, kijkend naar alles wat wél

mogelijk is.

Jannette Meesters - Penningmeester
Sinds april 1998 woon ik op Het Lamoen! Een mooie boerderij in Markelo. We geven rijlessen,

organiseren ponykampen en kinderfeestjes, verhuren huifkarren en sinds 2003 zijn we ook
zorgboerderij. Waar ik het meest van geniet op onze boerderij is de afwisseling van de
activiteiten en de mooie integratie tussen mensen die hier op de zorgboerderij komen en de
mensen die hier voor de andere activiteiten komen. Natuurlijk hebben we veel pony’s en
paarden, maar ook veel andere huisdieren. We zijn een klein familie bedrijf en wonen met
twee gezinnen op het erf. Werkzaam in het bedrijf zijn de zorgboer, zorgboerin, dochter en

soms ook de kleindochter of kleinzoon.
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Miranda Kamerbeek - Secretariaat
Hallo, mijn naam is Miranda en ik werk op de administratie van zorgboerderij De Tukkerij. Mijn

takenpakket is breed. Ik beantwoord e-mails, stuur facturen, controleer contracten en
onderhoud contact met verschillende instellingen en instanties. Daarnaast verzorg ik de
dagelijkse boodschappen en kantoorbenodigdheden. Ook af en toe een deelnemer ophalen
of naar huis brengen is geen probleem. In dit scala aan werkzaamheden past het secretariaat

van VZO uitstekend. Ik vind het allemaal leuk om te doen!

Judith Scharenborg - algemeen bestuurslid
Mijn naam is Judith Scharenborg, samen met mijn man Marco runnen we sinds 2009 een

kleinschalige zorgboerderij in Haaksbergen: Buitenkans.

Van dinsdag t/m vrijdag bieden we dagbesteding aan max 6 (jong) volwassenen met een
zorgvraag. We bieden een plek waar de deelnemers zinvol bezig zijn. Talentontwikkeling én het
vermijden van ongewenste druk staan daarbij centraal. Op zaterdag bieden we dagopvang
aan max 8 kinderen die extra aandacht en/of zorg nodig hebben. De nadruk op deze dagen

ligt vooral op ontspanning en plezier.

Patricia Vreugdenhil - algemeen bestuurslid
Ik ben Patricia Vreugdenhil en sinds januari 2021 ben ik Bestuurslid van VZO. Sinds 2004 ben ik

de trotse eigenaar van de Horsthoeve. De Horsthoeve is gelegen in het Sallandse Broekland.
Broekland ligt centraal tussen Deventer-Raalte-Wijhe. Het erf wordt omgeven door oude
eikenbomen, rododendrons en weidse velden. Een beschermde, rustgevende omgeving. Ik
heb de boerderij/ouderlijk huis gekocht met het idee deze plek te delen met anderen. Om dit
te verwezenlijken is een groot gedeelte van de boerderij verbouwd tot atelier en
dagbestedingsruimte voor mensen met dementie en een niet-aangeboren hersenletsel waar
de deelnemers kunstzinnig, creatief, muzikaal en culinair bezig kunnen zijn. Met gepaste

aandacht en zorg proberen we al onze deelnemers een stukje levensgeluk te geven.

De werkdruk is hoog voor veel van jullie. Het bestuur ontvangt meerdere signalen: personeel
dat uitvalt door Corona, wet- en regeldruk, niet doorbetalen van niet-geleverde zorg,

administratie-druk enz. Wij horen graag wanneer ‘de emmer dreigt over te lopen'. Vertel ons
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wanneer en hoe wij (concreet) kunnen ondersteunen. Jeannet Smulders, te bereiken via VZO,
kan wellicht ondersteunen op gebied van kwaliteitseisen (jaarverslag, audits en andere
kwaliteitsvragen). Dit kan ook via een extern bureau: Annemiek van tenbrinkezorgadvies.nl Zij
kan ook geraadpleegd worden voor ondersteuning schrijven JV, voorbereiding audit enz.

Blijf er niet alleen mee rondlopen!

.we een nieuwe website hebben? Ja natuurlijk wist je dat; daarover heb je een e-mail
ontvangen. We hebben in reactie op dat bericht al een paar nuttige tips mogen ontvangen,

waarvoor dank. Heb je ook een tip of een vraag? Stuur maar! naar

info@zorgboerenoverijssel.nl

Zo maken we samen de website nog mooier en overzichtelijker.

Kun je de informatie van je eigen zorgboerderij niet goed terugvinden? Stuur ook dan een
bericht naar het secretariaat. Je ontvangt in reactie daarop een formulier waarop je precies

kunt aangeven welke ‘filters’ voor jouw zorgboerderij belangrijk zijn.

Voor aanbieders met jeugd ben je verplicht 4x per jaar een intervisie te volgen.

Ook dit jaar wil Mia Nijland dat voor ons gaan doen. Thema'’s worden bepaald in overleg met
ons als deelnemers. Waar wil jij het gesprek over aangaan, welke deskundigheid willen we
uitwisselen, waar loop je tegenaan of waar wil je meer over weten? Een intervisiegroep kan uit
een grotere groep deelnemers bestaan. Dus geef gerust meerdere personeelsleden uit je
team op. Heb je een groot team en wil je dat de intervisie binnen je eigen organisatie
(incompany) gegeven wordt, vraag dan naar de mogelijkheden.

Daarnaast komt de vraag binnen voor supervisie. De groep kleiner (max 4 personen) en is
meer gericht op de persoon van de inbrenger. De begeleiding van de supervisor is intensiever.
Jeugdprofessionals Nederland bieden SKJ geaccrediteerde trainingen en facilitairen in
supervisie door een LVSC geregistreerde supervisor.

Kort: VZO faciliteert de intervisies voor leden en Jeugdprofessionals Nederland is 1 van de

organisaties die de supervisies kan faciliteren.
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