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Vanuit het bestuur

Beste leden, bij het schrijven van deze nieuwsbrief constateren we dat we al weer in de tweede
maand van 2023 zitten. Waarschijnlijk hebben de meeste vanjullie het jaarverslag inmiddels
ingediend. Altijd fijn als dat weeris gelukt.

Inmiddels merken we dat de rol van regiocodrdinator steeds meer vorm krijgt. In Twente
organiseren de 2 regiocodrdinaten de eerste feestavond voor de VZO-Twente leden. Voor de
leden uit de andere regio’s; heb je eenleukidee om elkaar te ontmoeten, geef ditdan door aan
je regiocodrdinator. Er is een bedrag beschikbaar om samen iets leuks of leerzaams te
organiseren. Mocht je andere vragen of informatie hebben (bijv. een jubileum of een open dag)
meldt dit dan ook even aan je regiocodrdinator. ‘Elkaar vinden en verbinden’is hetthemavoor
2023 vanuit het bestuur.

Zoals in de vorige nieuwsbrief aangekondigd, willen we in 2023 een start maken om onze collega
zorgboeren te gaan bezoeken. Ons strevenis om in de komende 3 jaren al onze leden een keer
bezochtte hebben. We willen graag weten wie jullie zijn, wat jullie doen en hoe wij beter aan
kunnen sluiten bij jullie behoeftes.Ingrid en Jeannet zullen ons ondersteunen bijhet bezoeken
van jullie boerderijen. Beide zullen zich tijdens de (online) ALV op 13 april aan jullie voorstellen.

Wij kijken er naar uit omjullie te gaan ontmoeten!

Nieuws vanuit de regio’s

In de vorige nieuwsbrief hadden we aangegeven dat we op zoek zijn naar bestuursleden uit de
regio’s Vechtdal en Kop van Overijssel. Deze regio’s zijn namelijk nietin ons bestuur
vertegenwoordigd, terwijl dat wel wenselijk is. Helaas hebben er zich nog geen belangstellenden
bij ons gemeld. Daarom doen we hogmaals een oproep. Lijkt het je interessantom een
bestuursfunctie te bekleden binnen VZO of wil je eerst graag meerinformatie, dan kun je contact
opnemen met het secretariaat. De huidige bestuursleden kunnen hetvan harte aanbevelen. Het
is leerzaam, gezellig en het geeft veel voldoening om wat te kunnen betekenen voor onze
collega zorgboeren.

Joan van zorgboerderij The Ranch heeft zich aangemeld als regiocoérdinator voor het Vechtdal.
‘Verbinden en op een collegiale wijze informatie ophalen’, zijn volgens haarzelf haar kwaliteiten.

Dus volgens ons een zeer geschikte regiocoérdinator. Joan: Welkom bijde club!
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Regio Twente:

Voor de leden van regio Twente staat 7 maart een ledenavond gepland. Het belooft een
superleuke avond te worden, dus Twente leden: geef je nunog op, bij het secretariaat van VzZO!
Regio Salland:

Er komen meerdere geluiden vanuit deze regio, vooral gemeente Deventer, dat de vergoeding
voor tarieven veel lager liggen dan de kosten die ze maken. Dit signaal is doorgestuurd naar de
Federatie.

Regio Vechtdal:

Joan is jullie nieuwe regiocodrdinator. Inmiddels is er een app groep aangemaakt. In deze app
groep kunnen jullie snelinformatie met elkaar delen. Of vragen vanuit jullie regio aan elkaar
stellen. Bijv. wanneer je op zoek bent naar een (doorstroom) plek voor een deelnemer.

Regio Kop van Overijssel:

Roy Stanneveld, jullie regiocooérdinator, zal op korte termijn contact metjullie zoeken zodat ook

jullie een gezicht, telefoonnummer of naam bij jullie regiocodrdinator hebben.

Wist je dat...?

e JeannetSmulders (kwaliteitsmedewerker VZO) het Webinar over de financiéle
joarverantwoording WTZa heeft gevolgd en je je metvragen hierover tot haar of ons (bestuur
VZO) kan richten.

e Je definanciéle jaarverantwoording voor 31 meiin moet dienen. Wanneer je de financiéle
joarverantwoording voor het eerstindient (omdat je geen zorg aan jeugd biedt) je uitstel krijgt
tot 30 dec 2023.

e Wanneerje vragen hebtvoor de Federatie, Reender (bestuurslid VZO) het aanspreekpunt voor
jullie is. Wanneer je vragen hebt over het kwaliteitssysteem KLJZ, Judith (bestuurslid VZO) het
aanspreekpuntvoorjullie is.

e Wijals bestuur graag ondersteuning willen bij het maken van onze nieuwsbrief? We vinden de
nieuwsbrief een belangrijk en leuk medium om onze leden te informeren. Wil je graag je steentje
bijdragen aan VZO, kun je goed schrijven en ben je creatief? Neem dan contact op met het

secretariaat. We streven ernaarom de nieuwsbrief 4 keer per jaar uit te brengen.
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Wij, van VZO, voor scholing gebruik kunnen maken van het scholingsaanbod van de Federatie.
De academie Landbouw en Zorg is dé opleider voor landbouw en zorg. Op zorgboeren.nlis hier
meeroverte lezen. Op zorgboeren.nl, de site van de Federatie is sowieso erg veel belangrijke
informatie terug te vinden. Mocht je een opleiding, scholing, cursus of workshop willen volgen
welke er nog niet tussen staat, meld het dan bij het bestuur van VZO. Dan kunnen wij uitzoeken
of deze bij op het scholingsaanbod van de academie geplaatst kan worden.

Je daarnaast voor scholing ook altijd kuntkijken op de site van de Codperatie Boer en Zorg. Ook
zij verzorgen een uitgebreid scholingsprogramma.

Je voor intervisie, Autisme Belevingscircuiten (herhaling) BHV je op de site van de vereniging
kuntaanmelden. (Herhaling) BHV is op 3 mei’s avonds. Aanmelden kan nog!

Er een hulpverleningsplatform wordt gelanceerd voorthema ‘transgender & LVB'. Op 13 april
2023 zal dit hulpverleningsplatform lanceren tijJdens een gratis toegankelijke Webinar. Tijdens dit
Webinar maak je kennis met de basisinformatie omtrent de transgender thematiek en de
gendertransitie bij mensen meteen LVB. Inschrijven kan via:

https://www.transtoegankelijk.nl/details-en-registratie/webinar-transgender-lvb-lancering

Save the date...

7 maart 2023: VZO-Twente leden; gezellige avond georganiseerd door de regiocodérdinatoren
van Twente.
3 juni 2023: landelijke open dag op de zorgboerderij

13 april 2023: Algemene Ledenvergadering VZO, online! Van 20.00 tot 21.00 vanuit je luie stoel.

meld je aan met je mailadres bij het secretariaat. Uitnodiging volgt via Teams. Samen lopen we
eerstlangs de verplichte punten (financiéle zaken en eventueel aftredende of herkiesbare
bestuursleden) daarna is er gelegenheid om kennis te maken met Jeannet Smulders
(kwaliteitsmedewerker VZO), Anna van Kem pe (vertrouwenspersoon en klachtenfunctionaris

VZO) en Ingrid Oude Vrielink (zij zal samen met een bestuurslid VZO een bezoek brengen aan

jullie boerderij).
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Landelijke klankbordgroep zorglandbouw

De Federatie Landbouw en Zorg is aan het verkennen of zijeen landelijke klankbordgroep met
deelnemers en mantelzorgers kan opzetten. Bijde ontwikkeling van het kwaliteitskader hebben zij
namelijk ook deelnemers en mantelzorgers betrokken en dat is heel nuttig gebleken. Hetidee op
dit momentis om dit te doen met afgevaardigden uit de regio’s. De Federatie wil 1 of 2 keer per
jaar landelijk samen komen, om samen over kwaliteit en andere ontwikkelingenin de
zorglandbouw te sparren. De Federatie wil de klankbordgroep een duurzaam karakter gevenin
relatie tot het Kwaliteitskader. Hebben jullie, of kennen jullie deelnemers of mantelzorgers die hier
open voor staan? Geef dit dan door aan het secretariaat van VZO, dan horen jullie z.s.m.van ons

terug.

Boerderijin beeld

Tijdens onze bedrijfsbezoeken aan jullie, zullen we jullie vragen of we een kort stukje over jullie
zorgboerderij mogen plaatsen in de nieuwsbrief in de rubriek ‘Boerderijin beeld'. Deze keerin

Boerderij in Beeld:

Judith Scharenborg, bestuurslid VZO, over haar Zorgboerderij Buitenkans in Haaksbergen

@ T3

Groot in kleinschaligheid, ruimte, ritme en rust in een natuurlijke 0.

. . . . > @) eF
omgeving. Echt wat je noemteen ‘Buitenkans’vooriedereen. " Zorgboerderij

Buitenkans (>

Aangezien er geeninterview meer ‘klaar’ lag, bedacht ik me dat ik natuurlijk ook onze boerderij
(en mezelf) voor kan stellen aan jullie. Samen met mijn man Marco en onze 3 kinderen van 23, 21
en16 jaar wonen wij naast mijn vader (opa van de boerderij) op de boerderij. Onze hobby
boerderij ligt aan de rand van Haaksbergen aan het einde van een doodlopende weg. Genoeg
ruimte om van alles te ondernemen, maar ook weer dicht bij het dorp. En geen hindervan

doorgaand verkeer.
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Wat bieden we:

Buitenkans biedt dagopvang voor kinderen die extra aandacht
en/of zorg nodig hebben. Dagopvang aan kinderen vindt plaats
op zaterdag enin de schoolvakanties.Om de kleinschaligheidte
waarborgen is er plek voor maximaal 9 kinderen per dag. Op zo'n
zaterdag zijn we met 4 begeleiders.

Van dinsdag t/m vrijdag bieden we zinvolle dagbesteding aan
(jong)volwassenen. Kleinschaligheid staat ook hier voorop. Per
dagdeel zijn er hoogstens 6 deelnemers.Marco en Judith zijn de
vaste begeleiders, daarnaast wordt ons team ondersteunt door 5

collega’s. Ellen (secretariaat VZO) werkt 2 dagen in de week als

begeleidster bij ons op de groep.

— ¥ Wat doen we zodl:

S \ 8 Kinderen: Bij Buitenkans ligt de nadruk op ontspanningen
plezier. Fijn spelend en educatief, zo brengen wij de dag door.
Tegelijkertijd ontlasten we zo het gezin dat nu zelf even ruimte
heeft voor vrijetijdsbesteding.

Volwassenen: Ons doelis hettoevoegen van kwaliteit aan het
leven van onze deelnemers met een zorgvraag. Een plek bieden

waar deelnemers zinvol bezig zijn. Talentontwikkeling en het

vermijden van ongewenste druk staan daarbij centraal.

Activiteiten;

Opstart met koffie, thee, ranja.

Voeren van de dieren: varkens, koeien, geiten, poezen, hond,
konijnen, paard, kippen en eenden.

Hokken schoon maken, kloven, gras maaien, onderhoud erf,
werken in de moestuin, boerenboodschappen, sociaal
maatschappelijke klussen in de omgeving, enz.

Met de kinderen gaan we vaak op pad in de omgeving, lekker

evende kop ‘los’.
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Verbinding

Hier op het platteland zien we mooie kansen tot verbinding van de natuurlijke omgeving,
jongeren en ouderen. Juistde ontmoeting tussen verschillende doel- en leeftijdsgroepen kan
voor de dagbesteding een meerwaarde vormen. Elkaar helpen, elkaar respecteren, leren van

elkaars ervaring. Zo kunnen deelnemers elkaar helpen en versterken.

Naast zorgboerin ben ik bestuurslid bij VZO vanaf april 2019, zit ik in de commissie kwaliteit van
de Federatie, ben ik de schoonmaakster en de administratief medewerkster van de
zorgboerderij, moeder van 3 kinderen en mantelzorger van mijn vader. Ach, voorlopig heb ik nog
wel wat te doen!

Wie weet, tot snel; Judith Scharenborg, Zorgboerderij Buitenkans.

Kijk voor meerinformatie op: www.buitenkanshaaksbergen.nl

L ________________________________________________________________
Vereniging Zorgboeren Overijssel Pagina 6 van 6


http://www.buitenkanshaaksbergen.nl/

